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Введение. Измельченность является одним из важных показателей качества лекарственного растительного сырья (ЛРС) 

и лекарственных растительных препаратов. Измельченность может оказывать влияние на экстракцию действующих веществ. 

Цель работы – изучение влияния измельченности ЛРС на экстракцию дубильных веществ и их содержание в настоях. 

Количественное определение дубильных веществ в ЛРС и лекарственных растительных препаратах. 

Материал и методы. Объект исследования – дуба кора. Работа включала 2 этапа: на 1-м этапе исследовалось влияние раз-

мера частиц на содержание дубильных веществ, на 2-м – влияние размера частиц на экстракцию дубильных веществ.

Результаты. Выявлено, что измельченность ЛРС и лекарственных растительных препаратов влияет на содержание и экс-

тракцию дубильных веществ, а также на их количественное определение. 

Заключение. Внесение изменений в нормы измельченности ЛРС может привести к уменьшению выхода дубильных веществ 

при экстракции и снижению терапевтической эффективности лекарственных растительных препаратов. При хранении ЛРС, 

содержащего дубильные вещества, необходимо избегать сильного измельчения. При проведении количественного определе-

ния дубильных веществ в ЛРС и лекарственных растительных препаратах необходимо строго соблюдать нормы измельченности, 

указанные в каждой конкретной методике. 

Ключевые слова: лекарственное растительное сырье, лекарственные растительные препараты, дубильные вещества, 

измельченность.
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ВВЕДЕНИЕ

Для лекарственных растительных препа-
ратов (ЛРП), используемых в целях про-

филактики и лечения заболеваний различной 
этиологии, характерна тенденция к росту их по-

требления. Это вызвано рядом причин: низкой 
токсичностью растительных препаратов, доступ-
ной ценой по сравнению с синтетическими ле-
карственными препаратами, безрецептурным 
отпуском большинства ЛРП [1]. При этом эффек-



ФармацияФармация

Фармацевтическая химия и фармакогнозия

28 2018, т. 67, №2ФармацияФармация

тивное применение ЛРП в медицинской практи-
ке возможно лишь при условии стандартизации 
лекарственного растительного сырья (ЛРС) в со-
ответствии с современными требованиями и ор-
ганизации эффективной процедуры контроля 
качества ЛРП [2]. Контроль качества ЛРС и ЛРП ре-
ализуется посредством выполнения требований 
соответствующих общих и частных фармакопей-
ных статей, определяющих перечень показателей 
качества и регламентирующих нормы, методы 
анализа и процедуры измерений. 

Измельченность как один из важных показате-
лей качества ЛРС и ЛРП характеризует степень из-
мельчения ЛРС/ЛРП, а также количество частиц, 
имеющих больший или меньший размер в срав-
нении с нормами, установленными в соответству-
ющей фармакопейной статье [3].

Как правило, размер частиц ЛРС/ЛРП и резуль-
таты количественного определения основных 
действующих веществ находятся в обратнопро-
порциональной зависимости [4]. Однако в некото-
рых случаях использование более мелкого сырья 
может ухудшать процесс экстракции [5], приво-
дить к образованию устойчивой суспензии [6] или 
не оказывать значительного влияния [4]. 

В настоящее время в медицинской практи-
ке наряду с измельченным сырьем более широ-
ко применяется ЛРП в виде порошка в фильтр-
пакетах. В процессе экспертной работы выявлены 
случаи по снижению требований к нормам по со-
держанию дубильных веществ (ДВ) и измельчен-
ности. Частные фармакопейные статьи на ЛРС не 
предусматривают различия в количественном со-
держании действующих веществ и сроке годно-
сти между измельченным сырьем и порошком 

[3]. В доступной литературе отсутствуют научные 
публикации, посвященные изучению влияния 
измельченности на экстракцию действующих 
веществ из коры дуба, заготавливаемой и исполь-
зуемой для производства отечественных ЛРП с ис-
пользованием 2 фармакопейных методов количе-
ственного определения. 

Цель настоящей работы – изучение влияния 
измельченности ЛРС на содержание и экстрак-
цию ДВ и, как следствие, их количественное опре-
деление в ЛРС и ЛРП.

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ
Объектами исследования были выбраны 5 об-

разцов ЛРС «Кора дуба», заготовленных на терри-
тории Российской Федерации в 2014–2016 гг.

На 1-м этапе работы исследовалось влияние 
размера частиц ЛРС на содержание ДВ. Для этого 
изучаемое ЛРС, в соответствии с нормами, ука-
занными в Государственной фармакопее XI изда-
ния (ГФ XI) и в ФС «Кора дуба» [7], было разделе-
но на 3 части: с размером частиц, не проходящих 
сквозь сито с отверстиями размером 7 мм; с раз-
мером частиц, проходящих сквозь сито с отвер-
стиями размером 7 мм, но не проходящих сквозь 
сито с отверстиями размером 0,5 мм; с размером 
частиц, проходящих сквозь сито с отверстиями 
размером 0,5 мм.

Далее в образцах сырья определяли содержа-
ние ДВ 2 методами (метод 1 и метод 2), описанны-
ми в ГФ XIII ОФС.1.5.3.0008.15 «Определение со-
держания дубильных веществ в лекарственном 
растительном сырье и лекарственных раститель-
ных препаратах» [3]. Чтобы избежать дополни-
тельного влияния размера частиц на этой стадии 

работы, все ЛРС измельча-
лось до одинаковых размеров 
частиц, проходящих сквозь 
сито с отверстиями 0,5 мм. 

На 2-м этапе для иссле-
дования влияния размера 
частиц на экстракцию ДВ 
часть фракции коры дуба, со-
стоящей из частиц, не про-
ходящих сквозь сито с от-
верстиями размером 7 мм, 
измельчалась до размера ча-
стиц, проходящих сквозь 
сито с отверстиями размером 
0,5 мм. В полученном порош-
ке и в изначальной фракции 
также определяли содержа-
ние ДВ 2 методами.

Таблица 1

СОДЕРЖАНИЕ ДУБИЛЬНЫХ ВЕЩЕСТВ В ЛРС 
В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ЕГО ИЗМЕЛЬЧЕННОСТИ

Образец

Содержание дубильных веществ, 
% в пересчете на абсолютно сухое сырье

>7 мм >0,5 мм и <7 мм <0,5 мм

метод 1 метод 2 метод 1 метод 2 метод 1 метод 2

1 8,17 2,99 8,11 2,97 8,03 2,94

2 8,73 3,81 8,65 3,72 8,50 3,51

3 9,36 3,73 9,04 3,67 8,91 3 ,60

4 8,83 3,61 8,79 3,57 8,63 3,31

5 8,42 3,39 8,41 3,32 8,21 3,19

Примечание. Здесь и в табл. 2: норма содержания ДВ, определяемых методом 1, – не 
менее 8%; норма содержания ДВ, определяемых методом 2, – не менее 3%.
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РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ
Полученные результаты показали, что в силь-

но измельченной части ЛРС определяется мень-
шее количество ДВ (табл. 1, рис.1, а, б). Возможно, 
это объясняется тем, что ДВ из-за высокой измель-
ченности ЛРС значительно сильнее подвержены 
окислению кислородом воздуха. 

При изучении влияния размера частиц на экс-
тракцию ДВ (табл. 2, рис. 2, а, б) выявлено, что с 
уменьшением размера частиц ЛРС увеличивается 
количество ДВ, экстрагируемых из сырья водой. 

При существенном отличии измельченности раз-
ница в количестве экстрагируемых ДВ может до-
стигать полутора раз (для метода 1). 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Таким образом, на содержание и экстракцию 

дубильных веществ и, как следствие, их количе-
ственное содержание в ЛРС и ЛРП, влияет измель-
ченность ЛРС/ЛРП. Увеличение содержания в ЛРП 
(измельченное сырье) фракций с частицами, не 
проходящими сквозь сито с отверстиями диаме-
тром 7 мм или частицами, проходящими сквозь 
сито с отверстиями размером 0,5 мм, приводит к 
уменьшению выхода дубильных веществ при экс-
тракции и снижению терапевтической эффек-
тивности ЛРП. При хранении ЛРС, содержаще-
го дубильные вещества, рекомендуется избегать 
сильного измельчения. А при проведении коли-
чественного определения дубильных веществ в 
ЛРС/ЛРП необходимо строго соблюдать описан-
ные в каждой конкретной методике нормы из-
мельченности. 

Конфликт интересов
Авторы заявляют об отсутствии конфликта интересов.
Conflict of interest
The authors declare no conflict of interest.

Таблица 2

ВЛИЯНИЕ ИЗМЕЛЬЧЕННОСТИ НА ЭКСТРАКЦИЮ 
ДУБИЛЬНЫХ ВЕЩЕСТВ ИЗ ЛРС

Образец

Содержание дубильных веществ, % 
в пересчете на абсолютно сухое сырье

<0,5 мм 
(после измельчения)

>7 мм 
(исходное ЛРС)

метод 1 метод 2 метод 1 метод 2

1 8,16 2,99 5,32 2,48

2 8,66 3,77 5,41 2,97

3 9,30 3,64 5,88 2,85

4 8,78 3,55 6,34 2,75

5 8,47 3,46 6,13 2,78

Рис. 1. Содержание дубильных веществ в ЛРС 

в зависимости от измельченности: а – определение 

методом 1; б – определение методом 2
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Рис. 2. Влияние измельченности на экстракцию 

дубильных веществ: а – определение методом 1; 

б – определение методом 2
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SUMMARY
Introduction. Grinding grade is one of the important indicators of the quality of medicinal plant raw materials (MPRM) 

and medicinal plant preparations. This can affect the extraction of active ingredients.
Objective: to investigate the impact of MPRM grinding grade on the extraction of tannins and their content in infusions; 

to quantify tannins in MPRM and medicinal plant preparations.
Material and methods. The object of the investigation was oak bark. The investigation consisted of 2 stages: 1) to study the influ-

ence of particle size on the content of tannins; 2) to study this on the extraction of tannins.
Results. The grinding grade of MPRM and medicinal plant preparations was found to affect the content and extraction of tannins 

and their quantitative determination.
Conclusion. To amend grinding standards for MPRM may result in a lower yield of tannins during extraction and decrease 

the therapeutic efficacy of medicinal plant preparations. Heavy grinding should be avoided if the MPRM containing tannins is stored. 
When determining the content of tannins in MPRM and medicinal plant preparations, it is necessary to strictly follow the grinding 
standards specified in each specific procedure.

Key words: medicinal plant raw material, medicinal plant preparations, tannins, grinding grade.
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