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SUMMARY
By using the leaves of leather bergenia (Bergenia crussifolia (L.) Fritsch) as an example, methodological approaches are proposed to predict the 

shelf-life of plant-based raw materials and to make a decision on a package that ensures the maximum protection of active ingredients from being 
destroyed. There are data on changes in the content of arbutin in the broken (coarse powder) and unbroken raw materials over a range of temper-
atures of 20 to 60°C and moisture contents of 9 to 25%. Basic kinetic parameters (rate constant, activation energy, etc.) of occurring reactions of 
arbutin destruction have been calculated for the raw material stored in the nonhermetic and hermetic packages at different moisture contents. 
When the raw material is stored in the nonhermetic package at 20°C for 3 years, arbutin concentrations in the unbroken and broken raw materials 
reduce by 7 and 11%, respectively. Arbutin in the hermetic package is better preserved in the broken raw materials over all storage temperature 
ranges. The destruction of all the test substances enhances with increases in the storage temperature and moisture contents of raw materials.
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В траве лофанта анисового сорта «Астраханский 101» выявлено 
наличие флавоноидов, фенолкарбоновых и аскорбиновой кислот. 
Установлено количественное содержание этих биологически актив-
ных веществ.
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Лофант анисовый (Lophanthus anisatus Benh.), 

новое для России многолетнее травянистое 

растение семейства яснотковых, представляет ин-

терес как источник фенольных соединений – фла-

воноидов и фенолкарбоновых кислот [1]. Целебные 

свойства этого растения подтверждает опыт народ-

ной медицины, где настои травы лофанта анисового 

издавна применяли для нормализации обменных на-

рушений, укрепления иммунной и нервной систем, 

улучшения функции органов дыхания, снижения ар-

териального давления. Кроме того, настой травы ло-

фанта оказывает бактерицидное действие, благодаря 

чему его считают эффективным средством в ком-

плексной терапии заболеваний верхних дыхательных 

путей, желудочно-кишечного тракта, а также онко-

логических заболеваний. Наружно лофант анисовый 

применяется при нейродермите, себорее, дерматитах 

грибкового происхождения, параличе лицевого не-

рва, заживлении резаных ран [1–3].

Экспериментально на животных были подтверж-

дены иммунотропные свойства, иммуномоделирую-

щее и гиперхолестеринемическое действие травы ло-

фанта анисового [6–8].

Во Всероссийском научно-исследовательском 

институте орошаемого овощеводства и бахчеводства 

(ВНИИООБ) были выведены новые сорта лофанта 

анисового: «Астраханский 100» и «Астраханский 101» 

[3], специально адаптированные к условиям Астра-

ханской области. 
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Широкий спектр фармакологической активности 

растения обусловлен богатым составом биологически 

активных веществ (БАВ) – флавоноидов, фенолкар-

боновых кислот, эфирного масла и др. Установлено, 

что действие лофанта анисового объясняется присут-

ствием в нем фенольных соединений [2–5].

Цель исследования – изучение БАВ травы лофан-

та анисового сорта «Астраханский 101». 

Экспериментальная часть
Объектом исследования стала высушенная трава 

лофанта анисового сорта «Астраханский 101», заго-

товленная в фазу цветения летом 2014 г. на опытном 

участке в ВНИИООБ Камызякского района Астра-

ханской области, расположенном в дельте Волги. 

 Результаты качественных реакций позволи-

ли предположить наличие в стеблях и листьях ло-

фанта анисового флавоноидов из подгрупп флаво-

на и флавонола. Дифференциальный УФ-спектр 

поглощения продуктов взаимодействия водно-

спиртового извлечения травы лофанта анисового с 

хлористым алюминием, снятый на спектрофотоме-

тре Cary 50 Scan (рис. 1), имел максимум при длине 

волны 396±3 нм и совпадал с максимумом на УФ-

спектре раствора ГСО лютеолина-7-гликозида (ци-

нарозида). На УФ-спектре водно-спиртового из-

влечения из травы лофанта также присутствовал 

максимум поглощения при длине волны 285±3 нм, 

который характерен для 0,005% раствора галловой 

кислоты (рис. 2).

Для оценки содержания в траве лофанта анисо-

вого суммы флавоноидов и суммы фенолкарбоно-

вых кислот были разработаны спектрофотометриче-

ские методики количественного определения. При 

расчете содержания суммы флавоноидов исполь-

зовали удельный показатель поглощения комплек-

са лютеолин-7-гликозида с хлористым алюминием, 

который равен 401, а при определении суммы фе-

нолкарбоновых кислот в пересчете на галловую кис-

лоту – удельный показатель поглощения галловой 

кислоты, равный 508. 

При разработке методик количественного опре-

деления фенольных соединений было установлено, 

что наиболее полное извлечение происходит при сле-

дующих условиях: измельченность сырья – 1 мм; экс-

трагент – этиловый спирт с последовательной сменой 

концентрации 95, 70, 60, 40%; соотношение сырье–

экстрагент 1:100. Метрологические характеристики 

разработанных методик представлены в табл. 1.

Как показал анализ с использованием разрабо-

танных методик, в траве лофанта анисового сорта 

«Астраханский 101» содержится 5,01±0,36% суммы 

флавоноидов в пересчете на лютеолин-7-гликозид и 

7,38±0,06% суммы фенолкарбоновых кислот в пере-

счете на галловую кислоту.

В водном извлечении из травы лофанта анисово-

го методом тонкослойной хроматографии (ТСХ) и с 

помощью качественных реакций установлено при-

сутствие аскорбиновой кислоты. Количественное со-

держание аскорбиновой кислоты в сырье определяли 

Рис. 1. УФ-спектры водно-спиртового извлечения травы 
лофанта анисового сорта «Астраханский 101» (1) 

и раствора ГСО лютеолин-7-гликозида (2)
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Рис. 2. УФ-спектры водно-спиртового извлечения травы 
лофанта анисового сорта «Астраханский 101» (1) 

и 0,005% раствора галловой кислоты (2)
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титриметрически по методике, 

описанной в фармакопейной ста-

тье «Плоды шиповника» – ГФ ХI 

издания (титрование раствором 

2,6-дихлорфенолиндофенолята 

натрия), и йодометрическим ти-

трованием (табл. 2).

Вывод
В траве лофанта анисового со-

рта «Астраханский 101» установ-

лено содержание 5,01% суммы 

флавоноидов в пересчете на лютеолин-7-гликозид, 

7,38% суммы фенолкарбоновых кислот в пересчете 

на галловую кислоту и 1,14% аскорбиновой кислоты.
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SUMMARY
The novel giant hyssop (Lophanthus anisatus Benh.) variety Astrakhansky 101 specially nurtured for the conditions of the Astrakhan Region is of 

interest as a promising medicinal plant. Animal experiments have confirmed the immunotropic properties and immunomodulating and hypercho-
lesterolemic effects of giant hyssop herb. Phenolic compounds contained in the giant hyssop are mainly responsible for its effect. The herb of the 
giant hyssop variety Astrakhansky 101 has been found to contain flavonoids, phenolcarboxylic and ascorbic acids. The content of these biological-
ly active substances has been determined.

Key words: giant hyssop, Lophanthus anisatus Benh., flavonoids, tincture, phenolcarboxylic acid, ascorbic acid, content.
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Таблица 1

МЕТРОЛОГИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ МЕТОДИК КОЛИЧЕСТВЕННОГО 
ОПРЕДЕЛЕНИЯ В ТРАВЕ ЛОФАНТА АНИСОВОГО СОРТА 

«АСТРАХАНСКИЙ 101» ФЕНОЛЬНЫХ СОЕДИНЕНИЙ

F  X 
–

 S2 S P,% T(p,f) ΔX ε,%

Сумма флавоноидов в пересчете на лютеолин-7-гликозид

6 5,01 0,0002668 0,01633 95 2,228 0,36 0,74

Сумма фенолкарбоновых кислот в пересчете на галловую кислоту

6 7,38 0,0007442 0,02728 95 2,228 0,06 0,82
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Таблица 2

СОДЕРЖАНИЕ АСКОРБИНОВОЙ КИСЛОТЫ 
В ТРАВЕ ЛОФАНТА АНИСОВОГО (n=6, р=0,95)

Объект

Содержание аскорбиновой кислоты, %

йодометрическое 
титрование методика ГФ ХI

Трава лофанта 
анисового

1,02±0,01 1,14±0,01




