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ВВЕДЕНИЕ

Растительные препараты сохраняют свою 
актуальность. Поэтому не прекращает-

ся поиск новых источников растительных пре-
паратов и растительного сырья. К таким расте-
ниям относятся представители рода горлюха 
(Picris L.) семейства астровые (Asteraceae). Род гор-
люха включает в себя около 40 видов, большин-
ство из них произрастают в Евразии, Северной 
Африке и в странах Средиземноморья. Это тра-
вянистые растения: однолетние, двулетние, ино-
гда – многолетние [1]. В средней полосе России 
произрастают 2 вида: горлюха ястребинковая 
(Picris hieracioides L.) и горлюха твердая (Picris rigida 
Ledeb. еx Sperg.). При этом чаще встречается гор-
люха ястребинковая, которая обычно произрас-

тает в северных и центральных областях сред-
ней полосы. 

Горлюха ястребинковая растет на сухих лу-
гах, на лесных опушках и полянах, среди зарос-
лей кустарников, часто – как сорное растение 
в посевах, вдоль дорог [2]. Горлюха ястребинко-
вая – это двулетнее, реже – многолетнее травя-
нистое растение; ее высота достигает 1 м. Все 
растение опушено жесткими крючковидными 
волосками [1].

В надземной и подземной частях расте-
ния установлено наличие сесквитерпеновых 
лактонов. В листьях отмечено присутствие 
β-ситостерина и флавоноида изоетина, в подзем-
ной части – тритерпеноидов [3]. Изучены содер-
жащиеся в траве горлюхи ястребинковой азот-
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содержащие соединения (азотистые основания 
и аминокислоты), полисахариды, дубильные ве-
щества, тритерпеновые соединения [4–6]. Уста-
новленный химический состав горлюхи ястре-
бинковой позволяет предполагать широкий 
спектр ее фармакологической активности, что 
и подтверждает данные народной медицины. 
Горлюха ястребинковая издавна используется 
в качестве желчегонного, диуретического, обе-
зболивающего, легкого слабительного средства, 
а также она оказывает мягчительное действие 
[3, 7]. Чтобы применять сырье травы горлюхи 
ястребинковой в научной медицине необходи-
мы данные по определению подлинности сы-
рья. Однако в литературе нет информации по 
морфолого-анатомическому изучению горлюхи 
ястребинковой. 

Цель работы – разработка характеристик под-
линности травы горлюхи ястребинковой, вклю-
чающая определение морфологических и микро-
диагностических признаков сырья. 

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ
Объект исследования – свежая и высушен-

ная трава горлюхи ястребинковой, заготов-
ленная в 2016–2017 гг. в Курской и Орловской 
областях. Внешний вид травы изучали с помо-
щью бинокулярной лупы. Исследование анато-
мических признаков надземной части горлюхи 
ястребинковой осуществляли в соответствии с 
фармакопейными методиками [8]. Временные 
микропрепараты различных органов горлюхи 
ястребинковой (стебель, лист, листочек обёрт-
ки, язычковый цветок) приготовляли в соот-
ветствии с ОФС «Техника микроскопического и 
микрохимического растительного сырья и ле-
карственных растительных препаратов» Госу-
дарственной фармакопеи РФ XIII издания [8]. 
Временные препараты выполняли в 5–10 по-
вторностях. Для получения микрофотографий 
использовался лабораторный микроскоп «Ми-
кромед C1 LED» с цифровой насадкой. Фотогра-
фии были обработаны на компьютере с помо-
щью программ PhotoScape.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЯ
Трава горлюхи ястребинковой представле-

на смесью цельных или частично измельчен-
ных олиственных округло-ребристых стеблей, 
длиной не более 30 см с цветками и незрелыми 
плодами. Стебли опушены вильчатыми и яко-
ревидными волосками. Листья – продолговато-
эллиптические, по краю – зубчатые или цель-

нокрайние, длинночерешковые или сидячие, 
верхние листья – полустеблеобъемлющие. Стебле-
вые листья расположены по очереди и равномер-
но размещены на стебле. Корзинки – многоцветко-
вые, собраны в общем щитковидно-метельчатом 
соцветии на верхушках стеблей и ветвей. Все 
цветки в корзинке язычковые, обоеполые, жел-
тые. Отгиб венчика в 2–3 раза длиннее его труб-
ки. Обертки – колокольчатые; листочки оберт-
ки линейно-ланцетные, трехрядные; наружные 
листочки отогнуты в стороны. Листочки оберт-
ки опушены тонкими, не расширенными в осно-
вании, черными или (реже) белыми волосками. 
Плоды – веретеновидные морщинистые семян-
ки с белым двурядным хохолком. Цвет стеблей, 
листьев – светло-зеленый или зеленый, цветков 
– желтый. Запах – травянистый. Вкус водного из-
влечения – горький.

Анатомическое строение надземной ча-
сти горлюхи ястребинковой характеризуется 
тем, что стебель на поперечном сечении имеет 
округло-ребристую форму, снаружи он покрыт 
эпидермисом. Клетки эпидермиса – прямостен-
ные, прозенхимной формы со скошенными или 
прямыми концами. Для эпидермиса характер-
но наличие устьиц аномоцитного типа, которые 
встречаются в межреберье (рис. 1). Эпидермис 
стебля опушен простыми тонкостенными много-
клеточными волосками и простыми двурядны-
ми, многорядными многоклеточными волоска-
ми, которые на верхушке заканчиваются двумя 
якоревидными крючками (якоревидный воло-
сок). Под эпидермисом в ребрах в 6–8 слоев фор-
мируется пластинчатая колленхима. В межребе-
рьях располагается основная паренхима, клетки 
которой обычно заполнены бурым содержи-
мым. Крупные клетки эндодермы образуют вну-
тренний слой первичной коры, отделяя ее от 
центрального цилиндра, в котором формирует-
ся пучковый тип строения. Коллатеральные пуч-
ки располагаются по кругу, более мелкие в ре-
брах, в межреберье – пучки крупнее по размеру. 
Флоэма проводящих пучков мелкоклеточная, а 
сосуды ксилемы формируют более-менее верти-
кальные ряды. Склеренхима располагается боль-
шими участками над проводящими пучками и 
между ними. Клетки основной паренхимы фор-
мируют сердцевину стебля.

В ходе изучения микропрепаратов листа с 
поверхности (см. рис. 1) установлено, что клет-
ки нижнего эпидермиса – сильно извилисто-
стенные, клетки верхнего эпидермиса – прямо-
стенные или слегка извилистостенные. Вдоль 
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жилок клетки эпидермиса – прямостенные про-
зенхимной формы. Устьица располагаются как 
на нижнем, так и на верхнем эпидермисе и со-
провождаются 4–5 околоустьичными клетка-
ми (аномоцитный тип). Эпидермис и край листа 
обильно опушены простыми дву-многорядными 
многоклеточными волосками на верхушке с дву-
мя якоревидными крючками или же снабжены 
двумя остроконечными клетками. Вдоль жилок 
листа располагаются млечники, что является 
еще одним диагностическим признаком горлю-
хи ястребинковой.

Изучение анатомического строения язычко-
вого цветка показало, что клетки эпидермиса 
нижней части трубки венчика имеют прозенхим-
ную форму с прямыми утолщенными клеточны-
ми стенками с хорошо заметной продольной мор-
щинистостью кутикулы. Эти 
клетки часто сдавлены в про-
дольном направлении (рис. 
2). Чуть выше эпидермис 
трубки язычкового цветка 
представлен клетками, стен-
ки которых слегка извили-
стостенные со скошенны-
ми или прямыми концами. 
Клетки эпидермиса зубцов 
венчика прозенхимной фор-
мы – извилистостенные, а 
на верхушке имеют сосочко-
видные выросты. Среди этих 
выростов встречаются одно-
клеточные толстостенные 
волоски с бородавчатой ку-
тикулой (см. рис. 2). 

Эпидермис язычково-
го цветка опушен длин-
ными многоклеточными 
многорядными простыми 
волосками с одно-, двуряд-
ной верхушкой, обычно их 
можно увидеть в нижней ча-
сти зубцов язычкового цвет-
ка. Завязь язычкового цвет-
ка опушена тонкостенными 
длинными простыми воло-
сками, состоящими из одно-
клеточных волосков, срос-
шихся между собой. По 
эпидермису цветка встреча-
ются пыльцевые зерна окру-
глой формы с шиповатыми 
выростами (см. рис. 2).

При изучении микропрепаратов листочка 
обёртки выявлено, что в ее основании – клетки 
прозенхимной формы, прямостенные. Далее по 
всей длине листочков обертки, по краю клетки 
эпидермиса – слегка извилистостенные с сосоч-
ковидными выростами. На эпидермисе листоч-
ков обертки имеются разнообразные простые во-
лоски (см. рис. 2): дву- или многорядные волоски 
– на верхушке с двумя якоревидными крючками 
или с двумя остроконечными клетками – вдоль 
главной жилки; одноклеточные остроконечные 
толстостенные простые волоски расположены 
по всей длине листочков обёртки; тонкостенные 
длинные многоклеточные волоски, часто со спа-
дающимися клеточными стенками, находятся на 
верхушке, по краю и по всей длине листочков 
обёртки. 

Рис. 1. Микроскопия стебля и листа горлюхи ястребинковой: 

а – поперечный срез стебля, 10×4; б – фрагмент поперечного среза стебля, 

10×20; в – эпидермис стебля в межреберье с устьицами и простым 

тонкостенным многоклеточным волоском, 10×40; г – эпидермис стебля 

вдоль ребра с якоревидным волоском, 10×40; д – верхний эпидермис листа 

с устьицами, 10×40; е – нижний эпидермис листа с устьицами, 10×40; 

ж – эпидермис листа вдоль жилки с млечником, 10×40; з – якоревидный 

волосок, 10×40; и – край листа с простыми двурядными многоклеточными 

волосками на верхушке с двумя остроконечными клетками, 10×10
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г

ж
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ
На основании морфолого-анатомического ис-

следования надземной части горлюхи ястребин-
ковой дана характеристика внешнего вида сы-
рья и установлены основные диагностические 
признаки ее анатомического строения: наличие 
млечников вдоль жилок листа и простых воло-
сков различного строения (якоревидные; дву- 
и многорядные многоклеточные на верхушке с 
двумя остроконечными клетками; одноклеточ-
ные толстостенные с бородавчатой кутикулой; 

многоклеточные многорядные с одно-, двуряд-
ной верхушкой; тонкостенные длинные, состо-
ящие из одноклеточных волосков, сросшихся 
между собой; тонкостенные длинные многокле-
точные, часто со спадающимися клеточными 
стенками).
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кутикулой, 7×40; в – эпидермис зубцов венчика язычкового цветка 

с простыми многорядными многоклеточными волосками с двурядной 

заостренной верхушкой, 10×10; г – пыльца, 10×40; д – эпидермис 

листочка обёртки с одноклеточными остроконечными толстостенными 

простыми волосками, 10×40; е – листочки обертки с сосочковидными 

выростами эпидермиса и одноклеточными остроконечными толстостенными 

простыми волосками, 10×40; ж – край листочка обёртки с простыми тонко-

стенными длинными многоклеточными волосками, 10×40; з – верхушка 

листочка обёртки с тонкостенными длинными многоклеточными волосками, 

часто со спадающимися клеточными стенками, 10×20; и – эпидермис 

листочка обёртки с якоревидным волоском, 10×40

а б в

г

ж

д е

з и
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SUMMARY

Introduction. Hawkweed oxtongue (Picris hieracioides L.) is widespread in the middle belt of the European part of Russia. It con-

tains various groups of biologically active substances; nitrogen-containing compounds, polysaccharides, tannins, terpenoids, and ses-

quiterpene lactones. The plant is widely used in folk medicine. There are no data from morphological and anatomical studies of 

oxtongue raw materials in the literature.

Objective: to develop the characteristics of the identity of hawkweed oxtongue herb and to identify the morphological and micro-

diagnostic signs of its raw material.

Material and methods. The investigation object was fresh and dried hawkweed oxtongue herb stored in the Kursk and Orel 

Regions in 2016–2017. Its morphological signs were examined using a binocular loupe. The anatomical structure of various hawkweed 

oxtongue organs was analyzed by making temporary preparations and using a Micromed C1 LED microscope with a digital nozzle.

Results. The morphological and microdiagnostic signs of hawkweed oxtongue herb were established. Its main microdiagnostic 

signs were simple hairs of different structure and latex tubes.

Conclusion. The investigation has provided new data on the morphological and anatomical structure of hawkweed oxtongue herb.

Key words: hawkweed oxtongue, Picris hieracioides L., herb, morphological signs, microdiagnostic signs.

For citation: Bubenchikova V.N., Kondratova Yu.A., Stepnova I.V. Investigation of the morphological and anatomical structure of 

hawkweed oxtongue (Picris hieracioides). Farmatsiya (Pharmacy), 2018; 67 (2): 31–35. DOI: 10.29296/25419218-2018-02-06

REFERENCES

1. Flora SSSR: in 30 tom. Moscow; Lеningrad: Izd-vo AN SSSR. 1934 – 1964. Tom XXIX; 219–20 (in Russian).

2. Mayevskiy P.F. Flora of the middle belt of the European part of Russia. .Moscow: Tovarishchestvo nauchnykh izdaniy KMK, 

2006; 600 (in Russian).

3. Vegetable resources of Russia: Wild flowering plants, their component composition and biological activity. T.5. Family 

Asteraceae (Compositae). Part 2. Genera Echinops – Youngia. (by ed. A.L. Budantseva). St. Petersburg; Moscow.: Tovarishchestvo 

nauchnykh izdaniy KMK, 2013; 312 (in Russian).

4. Bubenchikova V.N., Stepnova I.V. Study of nitrogen-containing compounds hawkshawk (Picris hieracioides L.). Mezhdunarodny 

zhurnal prikladnykh i fundamentalnykh issledovaniy, 2016; 11: 1133 (in Russian).

5. Bubenchikova V.N., Stepnova I.V., Vorobyeva E.A. Study of substances of primary biosynthesis hawkshawk (Picris hieracioides 

L.). Meditsinskiy vestnik Bashkortostana, 2016; 11 (5): 67–74 (in Russian).

6. Bubenchikova V.N., Stepnova I.V. Study of triterpene compounds hawkshawk (Picris hieracioides L.). Farmatsevticheskoye obra-

zovaniye. Nauka i praktika: gorizonty razvitiya. Materialy vserossiyskoy nauchno-prakticheskoy konferentsii s mezhdunarodnym ucha-

stiyem, posvyashchennoy 50-letiyu farmatsevticheskogo fakulteta KGMU. Kursk, 2016; 432–4 (in Russian).

7. Vegetable resources of the USSR: Flowering plants, their chemical composition, use: Family Asteraceae (Compositae). St. 

Petersburg: Nauka, 1993; 352 (in Russian).

8. The State Pharmacopoeia of the Russian Federation 13-ed. Volume 3. [Electronic resource]. Access мode: http://femb.ru/feml 

(in Russian)

9. Barykina R.P., Veselova T.D., Devyatov A.G. Handbook of botanical microtechnology. Bases and methods. Moscow., 2004; 312 

(in Russian).




