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РЕЗЮМЕ
Введение. Лабазник вязолистный и лабазник шестилепестный – многолетние травянистые растения семейства розоцветных 

– с широким ареалом произрастания в Европейской части России, Западной и Восточной Сибири. Растения обладают значитель-
ным спектром фармакологической активности и давно применяются в народной медицине. Как свидетельствуют данные лите-
ратуры, изучение антимикробных свойств растений рода лабазник перспективно с целью дальнейшего применения их в фарма-
цевтической практике.

Цель исследования – изучение антимикробной активности водных и водно-спиртовых извлечений из цветков лабазника 
вязолистного и лабазника шестилепестного.

Материал и методы. Объекты исследования – настои (1:10) и настойки (1:5) цветков лабазника вязолистного и лабазника 
шестилепестного на 40 и 70% этиловом спирте. Антимикробную активность определяли методом двойных серийных разведе-
ний в бульоне Мюллера–Хинтона. Тестовыми культурами служили следующие микроорганизмы: Bacillus cereus, Candida albicans, 
Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus. 

Результаты. Выявлено, что все полученные извлечения обладают широким спектром антибактериального действия относи-
тельно всех изученных штаммов микроорганизмов. Наиболее широким спектром антибактериальной активности обладает 
настойка (1:5) на 70% этиловом спирте из цветков лабазника вязолистного и настойка (1:5) на 40% этиловом спирте из цветков 
лабазника шестилепестного. 

Заключение. Результаты исследования могут быть использованы как обоснование для дальнейшего изучения и разработки 
антибактериальных средств на основе цветков двух видов лабазника. 

Ключевые слова: лабазник вязолистный, Filipendula ulmaria (L.) Maxim., лабазник шестилепестный, Filipendula hexapetala 
Gilib., цветки, настой, настойки, антимикробная активность.
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Введение

Лабазник вязолистный и лабазник шестиле-
пестный – многолетние травянистые рас-

тения семейства розоцветных (Rosaceae), имеющие 
широкий ареал произрастания в Европейской 
части России, Западной и Восточной Сибири [1]. 
Растения обладают значительным спектром фар-
макологической активности и издавна применя-
ются в народной медицине [2,3]. Установлено, что 
водные извлечения из соцветий лабазника вязо-
листного проявляют выраженную бактерицидную 
активность в отношении к Bacillus polymixa – 80%, 
Bacillus subtilis – 60%, Sarcina lutea – 50% [4]. Выявле-
на антимикробная активность цветков лабазни-
ка вязолистного. Для данного сырья наблюдался 
четкий дозозависимый эффект. При длительном 
хранении в естественных условиях антимикроб-
ная активность практически не снижалась как у 
сырья в герметичной, так и в негерметичной упа-
ковке. Увеличение влажности при хранении сы-
рья приводило к снижению его антимикробной 
активности [5].

Было показано, что in vitro водные экстракты 
из надземной части лабазников вязолистного и 
обыкновенного оказывают антигрибковое дей-
ствие в отношении возбудителей трихофитии 
и микроспории Trichophyton rubrum, Trichophyton 
mentagrophytes var. interdigitale, Microsporum canis. 

Наибольшая эффективность отмечена для во-
дного экстракта из наземной части лабазника 
обыкновенного, который задерживал рост по-
верхностных дерматофитов в перспективной 
концентрации (фунгистатический титр – 7,8–31,2 
мкг/мл) и соответствовал активности нитрофун-
гина и нистатина [6]. 

В эфирном масле листьев лабазника обыкно-
венного был изучен антимикробный синергизм 
и антагонизм салицилальдегида [7]. Также была 
выявлена антимикробная активность метаноль-
ных экстрактов из надземной и подземной ча-
стей лабазника обыкновенного. Высокая анти-
микробная активность доказана в отношении 
бактерий: Escherichia coli (АТСС 25922) и Enterococcus 
faecalis [8].

Ранее нами была изучена антимикробная ак-
тивность водных и водно-спиртовых (на 40% и 
70% этиловом спирте) извлечений из плодов ла-
базника вязолистного и шестилепестного в отно-
шении микроорганизмов: Bacillus cereus, Candida 
albicans, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, 
Staphylococcus aureus [9]. Показано, что широким 
спектром бактерицидной активности обладает 
настойка (1:5) на 70% этиловом спирте из плодов 
лабазника вязолистного, с максимальной актив-
ностью в отношении грамположительной бакте-
рии Bacillus cereus [9]. 
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SUMMARY
Introduction. Meadowsweet (Filipendula ulmaria) and dropwort (Filipendula hexapetala) are perennial herbaceous plants in the 

Rose family (Rosaceae), which is widespread in the European part of Russia, in Western and Eastern Siberia. The plants have a wide range 
of pharmacological activity and have long been used in folk medicine. The data available in the literature suggest that a study of the 
antimicrobial properties of the plants in the genus Filipendula is promising for their further application in pharmaceutical practice.

Objective: to investigate of the antimicrobial activity of aqueous and hydroalcoholic extracts from meadowsweet and dropwort flowers. 
Material and methods. The objects of the investigation were infusions (1:10) and tinctures (1:5) of meadowsweet and dropwort 

flowers in 40% and 70% ethanol. Their antimicrobial activity was determined in the Mueller Hinton broth by using a double serial 
dilution technique. The following microorganisms that served as test cultures were Bacillus cereus, Candida albicans, Escherichia coli, 
Pseudomonas aeruginosa, and Staphylococcus aureus.

Results. All the obtained extracts were found to have a wide range of antibacterial activity against all the examined microbial 
strains. The tincture of meadowsweet flowers in 70% ethanol (1:5) and that of dropwort flowers in 40% ethanol (1:5) had the widest 
range of antibacterial activity.

Conclusion. The results of the investigation can be used as a rationale for further investigation and development for antibacterial 
agents based on the flowers of two Filipendula species.

Key words: meadowsweet, Filipendula ulmaria (L.) Maxim, dropwort, Filipendula hexapetala Gilib, flowers, infusion, tinctures, 
antimicrobial activity.
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В плодах лабазников вязолистного и шестиле-
пестного установлено наличие высокомолекуляр-
ных и низкомолекулярных неферментативных 
белковых фракций, а также двух молекулярных 
форм фермента малатдегидрогеназы – МДГ-1 и 
МДГ-3 [10].

Как свидетельствуют многочисленные данные 
литературы, изучение антимикробных свойств 
растений рода лабазник перспективно с целью 
дальнейшего расширения возможностей его при-
менения в фармацевтической практике.

Цель исследования – изучение антимикроб-
ной активности водных и водно-спиртовых из-
влечений из цветков лабазника вязолистного и 
лабазника шестилепестного.

Материал и методы
Объекты исследования – водные и водно-

спиртовые извлечения из цветков лабазника вязо-
листного и лабазника шестилепестного, заготов-
ленных в 2017 г. в поселке Алексеевка Самарской 
области. 

Настои цветков готовили в соотношении 1:10 
по методике Государственной фармакопеи РФ XIII 
изд. [11]. Настойки (1:5) из цветков получали ме-
тодом дробной перколяции на 40 и 70% этиловом 
спирте. В мацерационный бак помещали 10 г сы-
рья и заливали двукратным по отношению к массе 
сырья объемом экстрагента, замачивали в течение 
1,5 ч. Набухший материал загружали в перколя-
тор, сверху сырье прижимали перфорированным 
диском. Непрерывным потоком экстрагента зали-
вали сырье (при открытом кране для вытеснения 
воздуха). Как только экстрагент начинал вытекать 
в приемник, кран перколятора закрывали, экс-
трагент возвращали на сырье и добавляли его до 
«зеркала», толщина которого составляла 30–40 мм. 
Мацерационная пауза составляла 24 ч. Затем у пер-
колятора открывали кран, а на сырье с постоян-
ной скоростью непрерывно подавали экстрагент. 
Перколировали до получения 50 мл настойки.

Антимикробную активность водных и водно-
спиртовых извлечений из цветков лабазника вя-
золистного и лабазника шестилепестного опреде-
ляли методом двойных серийных разведений в 
бульоне Мюллера–Хинтона в соответствии с МУК 
4.2.1890-04 [12]. Антибактериальное действие ис-
следовали по отношению к грамположительным 
(Bacillus cereus, Staphylococcus aureus ATCC 29213) и 
грамотрицательным (Escherichia coli ATCC 25922, 
Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853) бактериям. Про-
тивогрибковую активность изучали по отноше-
нию к дрожжеподобному грибу Candida albicans.

Питательную среду готовили из сухой среды 
промышленного производства в соответствии с 
инструкцией изготовителя. Для приготовления 
инокулюма из бульонной культуры отбирали не-
сколько однотипных изолированных колоний, 
петлей переносили незначительное количество 
материала в пробирку с 4,0–5,0 мл жидкой не-
селективной среды. Затем ее доводили до опти-
ческой плотности 0,5 единиц по Мак Фарланду 
путем добавления стерильного бульона или изо-
тонического раствора натрия хлорида.

Для проведения исследования использовали 
микрометод, тестирование осуществляли при ве-
личине конечного объема 0,2 мл. При помощи 
многоканальных пипеток 96-луночный стериль-
ный планшет для иммунологических исследова-
ний (с плоским дном) с крышкой заполняли двой-
ными серийными разведениями исследуемых 
извлечений. После получения разведений иноку-
лировали приготовленной суспензией исследуе-
мого микроорганизма. Инкубацию выполняли в 
обычной атмосфере при температуре 35ºС. В ходе 
инкубации планшет закрывали крышкой для пре-
дотвращения высыхания содержимого лунок. Ре-
зультаты учитывали визуально. Для определения 
наличия роста микроорганизма лунки с посевами 
просматривали в проходящем свете. Минималь-
ное подавляющее рост разведение определяли по 
лунке, в которой подавлялся видимый рост ми-
кроорганизмов. Для оценки влияния на результа-
ты исследования антимикробного действия спир-
та в исследовании дополнительно учитывали его 
действие на тестовые культуры микроорганиз-
мов методом двойных серийных разведений (по-
ложительный контроль).

Препаратами сравнения служили 40 и 70% 
этиловый спирт и также лекарственные субстан-
ции, обладающие антимикробным действием: 5% 
спиртовой раствор салициловой кислоты (Фран-
ция), серия 111017; 0,1% раствор левомицетина 
спиртовой (Россия), серия 130917; 0,1% раствор 
бензилпенициллина (Россия), серия 180317. Са-
лициловая кислота активна в отношении грам-
положительных бактерий. Левомицетин акти-
вен в отношении многих грамположительных 
и грамотрицательных бактерий, возбудителей 
гнойных инфекций, брюшного тифа, дизенте-
рии, Escherichia coli, Staphylococcus spp., Streptococcus 
spp., синегнойной палочки и ряда грибов. Бен-
зилпенициллин активен в отношении грамполо-
жительных бактерий (штаммы Staphylococcus spp., 
не образующие пенициллиназу, Streptococcus spp., 
включая Streptococcus pneumoniae) [13].
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Результаты и обсуждение
По результатам микробиологических иссле-

дований установлено, что все водные и водно-
спиртовые извлечения из цветков лабазни-
ка вязолистного и лабазника шестилепестного 
оказывают антимикробное действие в отноше-
нии тестируемых бактерий. Водное и водно-
спиртовые извлечения из цветков лабазника 
вязолистного оказывали значительную анти-
микробную активность в отношении грампо-
ложительных бактерий, максимальную – в от-
ношении штамма Stahylococcus aureus (табл. 1). 
Наибольшей активностью отличалась настой-
ка на 70% этиловом спирте (активна при 10-м 
разведении). Настойка на 40% этиловом спир-
те активна при 8-м разведении, а настой акти-
вен при 6-м разведении. Против грамположи-
тельной бактерии Bacillus сereus настойка на 70% 
этиловом спирте остается актив-
на при 7-м разведении, настойка 
на 40% этиловом спирте – при 6-м 
разведении, настой – при 5-м раз-
ведении. 

Эти же извлечения оказались 
чуть менее активными независи-
мо от экстрагента в отношении 
грамотрицательных бактерий (см. 
табл. 1). Так, в отношении штамма 
Escherichia coli настойка на 40% эти-
ловом спирте активна при 4-крат-
ном разведении, а настойка на 70% 
этиловом спирте – лишь при 1-крат-
ном разведении. Настой цветков ла-
базника вязолистного характеризу-
ется наилучшей среди извлечений 
данного вида активностью в отно-
шении кишечной палочки, причем 
остается активным при 7-кратном 
разведении. При дальнейшем раз-
ведении наблюдался рост тестиру-
емых микроорганизмов. В отноше-
нии грамотрицательной бактерии 
Pseudomonas aeruginosa обе настойки 
из цветков лабазника вязолистно-
го активны при 6-кратном разведе-
нии, настой – лишь при 3-кратном 
разведении.

Настойка на 40% этиловом 
спирте из цветков лабазника вязо-
листного в отношении дрожжепо-
добного гриба Candida аlbicans про-
являет наилучшую активность по 
сравнению с другими извлечения-

ми данного растения, активность настойки сохра-
няется до 9-кратного разведения (см. табл. 1).

Как показали исследования, все извлечения из 
цветков лабазника шестилепестного также актив-
ны в отношении грамположительной бактерии 
– Sstaphylococcus aureus. Настойка на 70% этиловом 
спирте активна при 7-м разведении, а на 40% эти-
ловом спирте – при 10-м разведении. Настой про-
являл свою активность при 5-кратном разведении 
(табл. 2). В отношении бактерии Bacillus сereus наи-
лучшую активность проявила настойка на 70% 
этиловом спирте (активна при 9-м разведении). 
Настойка на 40% этиловом спирте активна при 7-м 
разведении, а настой – лишь при 4-кратном разве-
дении. При дальнейшем разведении наблюдался 
рост тестируемых микроорганизмов (см. табл. 2). 

Хорошую антимикробную активность водные 
и водно-спиртовые извлечения из цветков лабаз-

Таблица 1

Антибактериальная и противогрибковая активность 
извлечений из цветков лабазника вязолистного

Штамм 
микроорганизма

Объект исследования

водное 
извлечение 

(1:10)

настойка

40% этиловый 
спирт

70% этиловый 
спирт

порядковый номер разведения

Bacillus cereus 5 6 7

Staphylococcus aureus 6 8 10

Escherichia coli 7 4 1

Pseudomonas aeruginosa 3 6 6

Candida albicans 8 9 8

Таблица 2

Антибактериальная и противогрибковая активность 
извлечений из цветков лабазника шестилепестного

Штамм 
микроорганизма

Объект исследования

водное 
извлечение 

(1:10)

настойка

40% этиловый 
спирт

70% этиловый 
спирт

порядковый номер разведения

Bacillus cereus 4 7 9

Staphylococcus aureus 5 10 7

Escherichia coli 1 2 1

Pseudomonas aeruginosa 3 8 6

Candida albicans 7 9 9
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ника шестилепестного оказали на грамотрица-
тельную бактерию Pseudomonas aeruginosa. Так, на-
стойка на 40% этиловом спирте активна при 8-м 
разведении, а на 70% этиловом спирте – при 6-м 
разведении. Настой активен при 3-кратном разве-
дении (см. табл. 2).

Результаты исследования антимикробной ак-
тивности извлечений из цветков лабазника ше-
стилепестного в отношении штамма Escherichia 
coli оказались менее значительными, чем в случае 
извлечений из цветков лабазника вязолистного. 
Водно-спиртовое извлечение из цветков лабазни-
ка шестилепестного на 40% этиловом спирте ока-
залось активным в отношении штамма Escherichia 
coli при 2-кратном разведении, а на 70% этиловом 
спирте – лишь при 1-кратном разведении. Настой 
был активен лишь при 1-кратном разведении. 
При дальнейшем разведении наблюдался рост те-
стируемых микроорганизмов (см. табл. 2). Водно-

спиртовые извлечения из цветков лабазника ше-
стилепестного в отношении дрожжеподобного 
гриба Candida аlbicans проявляли свою активность 
до 9-кратного разведения (см. табл. 2). 

Как показал сравнительный анализ образцов, 
наилучшие антибактериальные свойства проя-
вил 5% спиртовой раствор салициловой кислоты, 
который был эффективным в отношении всех 
штаммов микроорганизмов. Раствор левомице-
тина спиртовой концентрации 0,1 и 0,1% раствор 
бензилпенициллина проявляли свою естествен-
ную противомикробную активность в отношении 
исследуемых штаммов (табл.3). 

Все исследуемые водные и водно-спиртовые 
извлечения из цветков двух видов лабазника не 
уступали по антимикробной активности анти-
биотикам и антисептическим средствам, служив-
шим в данном исследовании образцами сравне-
ния (см. рисунок). 

Таблица 3

Антибактериальная и противогрибковая активность образцов сравнения

Штамм 
микроорганизма

Объект исследования

40% 
этиловый 

спирт

70% 
этиловый 

спирт

0,1% раствор 
левомицетина 

спиртовой

0,1% раствор 
бензилпени-

циллина

5% раствор 
салициловой 

кислоты спиртовой

порядковый номер разведения

Bacillus cereus 2 4 4 4 8

Staphylococcus aureus 3 3 4 2 7

Escherichia coli 3 4 6 4 4

Pseudomonas aeruginosa 2 3 4 - 6

Candida albicans 3 3 1 - 6

Антимикробная активность извлечений из цветков лабазника вязолистного (л.в.), 

лабазника шестилепестного (л.ш.) и образцов сравнения
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Заключение
В ходе проведенных исследований выяви-

ли антимикробную активность водных и водно-
спиртовых извлечений из цветков лабазника 
вязолистного и шестилепестного в отношении 
грамотрицательных и грамположительных бак-
терий, а также дрожжеподобного гриба. Результа-
ты исследования подтверждают перспективность 
дальнейшего изучения данного растительного сы-
рья как возможного источника биологически ак-
тивных веществ с антимикробной активностью. 
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