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РЕЗЮМЕ

Введение: в настоящее время лекарственный электрофорез не теряет свою актуальность и используется для лечения, про-

филактики, а также реабилитации после различных заболеваний. Для проведения данной процедуры подходит ограниченный 

список лекарственных препаратов, ввиду специфики воздействия физических факторов на молекулу вещества и вспомогатель-

ных веществ, введенных в лекарственную форму.

Цель исследования. Изучение и анализ экстемпоральной рецептуры на изготовление растворов для электрофореза как для 

населения, так и для медицинских организаций на примере производственной аптеки г. Казань, а также проведение структур-

ного анализа рынка субстанций, используемых для экстемпорального изготовления растворов для электрофореза.

Материал и методы. В качестве объектов исследования использовали Государственный реестр лекарственных средств за 

2022 г., требования-накладные медицинских организаций и рецепты от населения, поступившие в производственную аптеку за 

период с 2017 по 2021 г. В ходе исследования использовались методы структурного анализа, документального исследования, 

контент-анализ.

Результаты. Выявлен ассортимент субстанций используемых для изготовления растворов для электрофореза на федераль-

ном уровне, который представлен 16 МНН под 74 наименованиями фармацевтической субстанции, основная доля субстанций 

производится в России (70,3%). Анализ экстемпоральной рецептуры за последние 5 лет показал, что спрос на растворы для 

электрофореза остается на стабильно высоком уровне, что говорит об актуальности исследуемой темы.

Заключение. В результате проведенного исследования был сформирован актуальный номенклатурный перечень растворов 

аптечного изготовления для проведения лекарственного электрофореза. 
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Введение

Электрофорез представляет собой метод 
введения в организм лекарственных ве-

ществ с помощью постоянного электрического 
тока через кожные покровы или слизистые обо-
лочки. Постоянный электрический ток изменяет 
состояние тканей на момент воздействия, а так-
же придает ионную форму лекарственному веще-
ству, в результате чего препарат полностью вса-
сывается, проникает глубже в ткани и оказывает 
максимально возможное терапевтическое дей-
ствие [1–3].

При выборе лекарственных препаратов для 
проведения физиотерапевтических процедур сле-
дует руководствоваться определенным перечнем 
подходящих препаратов, ввиду специфики воз-
действия электрического тока на молекулу дей-
ствующего вещества. Лекарственные препараты 
для проведения физиолечения должны быть мак-
симально чистыми, свободными от примесей, по-
этому препараты в виде таблеток, или других ле-
карственных форм, содержащих заполняющие 
или связующие вещества, консерванты, окисли-
тели для электрофореза не используют. Добавле-
ние вспомогательных веществ, стабилизаторов и 
консервантов в растворы для электрофореза не-
желательно, в связи с появлением дополнитель-
ных ионов в растворе, которые будут препятство-
вать проникновению лекарственного вещества в 
ткани.

Изготовлением большинства препаратов для 
проведения лекарственного электрофореза зани-
маются производственные аптеки, которые зани-
мают особое место в системе здравоохранения. 

Это фармацевтические организации, которые осу-
ществляют изготовление, фасовку, посерийный 
анализ, а также отпуск лекарственных препара-
тов населению и медицинским организациям.

Востребованность в производственных аптеках 
обусловлена их преимуществами, такими как ин-
дивидуальный подход при изготовлении, подбор 
дозировок с учетом возраста и физиологических 
особенностей пациентов, изготовление препара-
тов без введения консервантов и стабилизаторов, 
что особенно актуально в физиотерапевтическом 
лечении. Значительную долю экстемпоральных 
лекарственных препаратов, составляют растворы, 
не имеющие промышленных аналогов [4].

Целью исследования явилось проведение 
структурного анализа рынка субстанций, исполь-
зуемых для экстемпорального изготовления рас-
творов для электрофореза, изучение и анализ 
экстемпоральной рецептуры на изготовление 
растворов для электрофореза как для населения, 
так и для медицинских организаций на примере 
производственной аптеки г. Казань. 

Материал и методы
В качестве объектов исследования исполь-

зовали Государственный реестр лекарственных 
средств за 2022 г., нормативную документацию по 
аптечному изготовлению лекарственных препа-
ратов, а также требования-накладные медицин-
ских организаций и рецепты от населения, посту-
пивших в производственную аптеку за период с 
2017 по 2021 г. В ходе исследования использова-
лись методы структурного анализа, документаль-
ного исследования, контент-анализ [5].

SUMMARY

Introduction: Currently, drug electrophoresis does not lose its relevance and is used for treatment, prevention, and rehabilitation 

after various diseases. A limited list of drugs is suitable for this procedure, due to the specifics of the impact of physical factors on the 

molecule of the substance and excipients introduced in the dosage form.

Objective: to study and analyze the extemporaneous formulation for the manufacture of solutions for electrophoresis both for the 

population and for medical organizations using the example of a production pharmacy in Kazan, as well as to conduct a structural analysis 

of the market for substances used for the extemporaneous manufacture of solutions for electrophoresis.

Material and methods: the State Register of Medicinal Products for 2022, invoices of medical organizations and prescriptions from 

the population received by the production pharmacy for the period from 2017 to 2021 were used as objects of study. The study used the 

methods of structural analysis, documentary research, content analysis.

Results: A range of substances used for the manufacture of solutions for electrophoresis at the federal level was identified, which 

is represented by 16 INNs under 74 names of pharmaceutical substances, the main share of substances is produced in Russia (70.3%). 

An analysis of the extemporaneous formulation over the past 5 years has shown that the demand for electrophoresis solutions remains 

at a consistently high level, which indicates the relevance of the topic under study.

Conclusion. As a result of the study, an up-to-date nomenclature list of pharmaceutical solutions for drug electrophoresis was 

formed.

Key words: electrophoresis, extemporaneous production, substances, hospital need.

For reference: Shubina K.A., Shakirova D.H., Safiullin R.S. Analysis of an extemporaneous formulation for the manufacture of 

solutions for electrophoresis. Farmatsiya, 2022; 71 (4): 52–56. https://doi.org/10/29296/25419218-2022-04-08
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Результаты и обсуждения
В результате проведенного структурного ана-

лиза субстанций, используемых для изготовле-
ния растворов для электрофореза, установлено, 
что по состоянию на 1 февраля 2022 г. на феде-
ральном фармацевтическом рынке представлено 
74 наименований фармацевтических субстанций 
по 16 МНН, которые относятся к 14 фармакотера-
певтическим группам [6]. 

Поставщиками субстанций являются 37 за-
водов-производителей из 12 стран. Основная 
доля субстанций производится в России (70,3%), 
среди зарубежных стран лидируют Китай (8,1%) 
и Индия (5,7%). Всего на территории нашей стра-
ны находятся 26 заводов-производителей, по-
ставляющих изучаемую группу субстанций. Ли-
дером по производству отечественного сырья 
является Акционерное общество «Усолье-Си-
бирский Химико-фармацевтический завод», ко-

Таблица 1

Список растворов экстемпорального изготовления, 
рекомендованных для проведения электрофореза

Table 1

List of extemporaneous solutions recommended 
for electrophoresis

№ 
п/п

Наименование раствора

Оптимальные 
концентрации 
для изготовле-

ния, %

1. Раствор димедрола 0,5; 1

2. Раствор папаверина гидрохлорида 0,1

3. Раствор кальция хлорида 1; 2; 3; 10; 50

4. Раствор кислоты аминокапроновой 5

5. Раствор кислоты аскорбиновой 5

6. Раствор новокаина 1; 5

7. Раствор натрия бромида 3; 5

8. Раствор натрия гидрокарбоната 1; 2; 5

9. Раствор натрия хлорида 0,9

10. Раствор кислоты никотиновой 0,5; 1

11. Раствор магния сульфата 3; 5; 25; 33

12. Раствор калия йодида 0,25; 1; 3; 5

13. Раствор сульфацил-натрия 5

14. Раствор тримекаина 5

15. Раствор цинка сульфата 3

16. Раствор эуфиллина 0,5; 1

Рис. 1. Удельный вес лекарственных форм 

в индивидуальной рецептуре, поступившей 

от населения за 2017–2021 г., %

Fig. 1. The share of dosage forms in the individual 

formulation received from the population for 2017–2021, %
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Рис. 2. Удельный вес лекарственных форм 

по требованиям-накладным медицинских 

организаций за 2017–2021 г., %

Fig. 2. The share of dosage forms according to the 

requirements-waybills of medical organizations 

for 2017–2021, %
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Рис. 3. Удельный вес растворов для электрофореза 

в общем объеме изготавливаемых жидких 

лекарственных форм за 2017–2021 г., %

Fig. 3. The share of solutions for electrophoresis 

in the total volume of manufactured liquid dosage 

forms for 2017–2021, %
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торый поставляет на рынок 12 МНН субстанций 
из 16.

Был проведен контент-анализ индивидуаль-
ных рецептов, поступивших от населения, и тре-
бований накладных медицинских организаций 
за 2017–2021 г. 

Согласно анализу было выявлено, что жид-
кие лекарственные формы значительно преоб-
ладают над мягкими и твердыми, как в индиви-
дуальной рецептуре, поступившей от населения, 
так и в требованиях – накладных, поступивших 
от медицинских организаций за период с 2017 
по 2021 г. (рис. 1, 2).

Также был определен удельный вес растворов 
для электрофореза в общем объеме изготавлива-
емых жидких лекарственных формза последние 
5 лет (рис. 3). Спрос на растворы для электрофоре-
за остается на стабильном уровне и даже наблю-
дается некоторое его увеличение, что говорит об 
актуальности исследуемой темы.

Согласно Приказу МЗ СССР №223 от 12 августа 
1991 г. «Об утверждении сборника унифициро-
ванных прописей» растворы для электрофореза 
представлены 16 различными 
наименованиями с указанием 
оптимальных концентраций 
для проведения электрофореза 
(табл. 1) [7].

Однако при анализе ассор-
тимента растворов для лекар-
ственного электрофореза, было 
выявлено, что в аптечном про-
изводстве наиболее востребова-
ны 12 в различных концентра-
циях (табл. 2).

Наибольшим спросом по ин-
дивидуальной рецептуре поль-
зуются растворы папаверина 
гидрохлорид (31%) и эуфилли-
на (27%). В медицинских орга-
низациях наибольшим спросом 
пользуются растворы новока-
ина (16,5%), эуфиллина (15%) и 
магния сульфата (12,3%).Также 
для проведения электрофоре-
за выписываются раствор кофе-
ина-бензоата натрия 1% и рас-
твор дибазола 0,5%, которые 
не представлены в Приказе МЗ 
СССР №223 от 12 августа 1991 г. 
«Об утверждении сборника 
унифицированных прописей». 
И напротив, растворы кислоты 

аминокапроновой, кислоты аскорбиновой, суль-
фацила-натрия, тримекаина и цинка сульфата не 
находят в последнее время применение в физио-
терапии.

Заключение
В результате проведенного исследования вы-

явлен ассортимент субстанций используемых 
для изготовления растворов для электрофоре-
за на федеральном уровне, который представлен 
16 МНН под 74 наименованиями фармацевтиче-
ской субстанции. Проведенный структурный ана-
лиз фармацевтических субстанций, показал, что 
основная доля субстанций производится в Рос-
сии (70,3%), а среди зарубежных стран лидирует 
Китай (8,1%) и Индия (5,7%).В ходе проведения ис-
следования установлено, что каждый вид фарма-
цевтической субстанции производится на терри-
тории РФ, что свидетельствует о независимости 
аптечного изготовления от импорта. 

Анализ объемов экстемпорального изготов-
ления за последние 5 лет показал, что спрос на 
экстемпоральные растворы для электрофореза 

Таблица 2

Номенклатура растворов аптечного изготовления 
для электрофореза за 2021 г.

Table 2

Nomenclature of pharmaceutical solutions for electrophoresis for 2021

Наименование раствора

Индивидуальная 
рецептура 

Требования 
медицинских 
организаций

удель-
ный 

вес, %

рей-
тинг

удель-
ный 

вес, %

рей-
тинг

Раствор папаверина гидрохлорида 0,1, 
0,2 0,5%; 1%

31 1 10,3 6

Раствор эуфиллина 1; 2% 27 2 15,0 2

Раствор кальция хлорида 1; 2; 3; 5; 10% 15,8 3 11,5 5

Раствор кофеина – бензоата натрия 1% 10 4 5,1 8

Раствор новокаина 1; 2; 3; 5% 7,8 5 16,5 1

Раствор натрия бромида 2; 3% 2,6 6 4,0 10

Раствор калия йодида 1; 2; 3; 5% 2,1 7 5,4 7

Раствор натрия гидрокарбоната 1 2; 3; 5% 1,5 8 12 4

Раствор магния сульфата 2; 3; 5; 33% 1,1 9 12,3 3

Раствор димедрола 0,5; 1% 1,1 10 2,3 11

Раствор никотиновой кислоты 1% 0 11–12 5 9

Раствор дибазола 0,5% 0 11–12 0,5 12

Итого 100,0 100,0
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как по индивидуальным рецептам, так и по тре-
бованиям-накладным медицинских организаций 
остается на стабильном уровне. Это обусловле-
но химической индифферентностью и отсутстви-
ем в них стабилизаторов и консервантов, препят-
ствующих достижению необходимого эффекта 
при проведении процедуры электрофореза.

Сформированный номенклатурный список 
растворов для электрофореза экстемпорального 
изготовления указал на расхождения «теоретиче-
ского» ассортимента растворов от применяемого 
на практике физиотерапевтами. Таким образом, 
в условиях несовершенства нормативно-право-
вой базы в части физиолечения подтверждает-
ся необходимость формирования актуального 
перечня растворов аптечного изготовления для 
электрофореза.
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